
 
 

Wolontariat (łac. voluntarius – dobrowolny) – dobrowolna, bezpłatna, świadoma praca na rzecz 

innych lub całego społeczeństwa, wykraczająca poza związki rodzinno-koleżeńsko-przyjacielskie. 

Wolontariusz to osoba pracująca na zasadzie wolontariatu. Według Ustawy o działalności pożytku 

publicznego i o wolontariacie wolontariuszem jest ten, kto dobrowolnie i świadomie oraz bez 

wynagrodzenia angażuje się w pracę na rzecz osób, organizacji pozarządowych, a także rozmaitych 

instytucji działających w różnych obszarach społecznych. Instytucje te nie mogą korzystać z pracy 

wolontariuszy przy prowadzonej działalności gospodarczej, czego wprost zakazuje ustawa. 

Określenie bezpłatna nie oznacza bezinteresowna, lecz bez wynagrodzenia materialnego. 

W rzeczywistości wolontariusz uzyskuje liczne korzyści niematerialne: satysfakcję, spełnienie swoich 

motywacji (poczucie sensu, uznanie ze strony innych, podwyższenie samooceny itd.), zyskuje nowych 

przyjaciół i znajomych, zdobywa wiedzę, doświadczenie i nowe umiejętności, a w związku z tym i 

lepszą pozycję na rynku pracy. 

Określenie wykraczająca poza związki rodzinno-koleżeńsko-przyjacielskie oznacza, że nie każda praca 

na rzecz innych jest wolontariatem. Np. pomoc własnej babci wolontariatem nie jest, natomiast 

pomoc starszej osobie w pobliskim hospicjum czy domu pomocy społecznej – jest. (źródło: 

Wikipedia) 

 

Więcej na:  

https://men.gov.pl/wp-content/uploads/men_uczniowie/index.html 

http://www.bc.ore.edu.pl/Content/899/Wolontariat_szkolny_G.+Kata.pdf 

http://www.eurodesk.pl/eurokalendarz/miedzynarodowy-dzien-wolontariusza  
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